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Spargsmal til selvevaluering

1.

Omsorgsgiveren bgr:

a.
b.
C.

fokusere pa forholdet til barnet. Opfyldelsen af dets basale behov er ikke sa vasentligt
opfylde barnets basale behov for at fa det til at fgle, at nogen tager sig af det

opfylde barnets basale behov og tilskynde det til at knytte band med andre for at
fremme udviklingen af sociale kompetencer

tage sig af barnet og afseette tid til at etablere et forhold til det

Nar et barn bliver vredt, vil en tryg omsorgsgiver:

a.

b.
C.
d

Blive endnu mere vred for at skreemme barnet og fa det til at slappe af
Veere venlig, bestemt og rolig og ikke fgle ligesom barnet

Le og smile. Forsgge pa at fa barnet til at grine

Lade som om intet er sket

Hvis barnet udvikler Tryg Base tilknytningsadfaerd, vil det som aldre have en tendens til:

a
b.
C.
d

At udvikle tillid til andre personer

At udvikle tillid til sig selv og kun sig selv

At udvikle tillid til omsorgsgiveren og kun denne
At udvikle tillid til jeevnaldrende og kun disse

Nar bgrn udvikler Tryg tilknytningsadfaerd, har de en tendens til at reagere pa fglgende made,

nar en omsorgsgiver gar vaek:

a.

b
C.
d

De bliver triste men slapper snart af og begynder at lege igen
De bliver glade

De bliver desperate

De reagerer ikke pa det

Hvis omsorgsgiveren har oplevet en darlig behandling fra egne omsorgsgivere, bgr

vedkommende:

a.

b.
C.
d

Forsgge at glemme det

Behandle bgrn pa samme made, fordi det var nyttigt og styrkede vedkommende
Reflektere over og tale med andre om sin egen opvaekst og tilknytninger

Lere bgrn at behandle deres jaevnaldrende med en vis distance og leere dem at
forsvare deres rettigheder

LASNINGER: 1d; 2b; 3a; 4a; 5¢



