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Spørgsmål	
  til	
  selvevaluering	
  
	
  

1. En	
  omsorgsgiver	
  bør	
  først	
  og	
  fremmest	
  tilbyde	
  barnet:	
  
a. Kontakt	
   med	
   så	
   mange	
   voksne	
   som	
   muligt,	
   for	
   at	
   komme	
   i	
   kontakt	
   med	
   mange	
  

rollemodeller	
  og	
  herefter	
  vælge	
  at	
  følge	
  den	
  bedste	
  
b. Kontakt	
  med	
  så	
  mange	
  jævnaldrende	
  som	
  muligt	
  
c. Så	
  mange	
  spændende	
  kontakter	
  som	
  muligt	
  
d. Et	
  langvarigt	
  trygt	
  forhold	
  

	
  
2. For	
  spæd-­‐	
  og	
  småbørn:	
  

a. Kan	
  mange	
  forskellige	
  omsorgsgivere	
  være	
  stimulerende	
  
b. Er	
  den	
  sociale	
  udvikling	
  allerede	
  overstået	
  	
  	
  
c. Er	
  mange	
  adskillelser	
  i	
  løbet	
  af	
  dagen	
  specielt	
  farligt	
  for	
  den	
  sociale	
  udvikling	
  og	
  tilknytning	
  
d. Ingen	
  af	
  de	
  ovenstående	
  

	
  
3. For	
  at	
  støtte	
  udviklingen	
  af	
  den	
  personlige	
  identitet:	
  

a. Bør	
  hvert	
  barn	
  have	
  sit	
  eget	
  personlige	
  område	
  på	
  initiativ	
  fra	
  den	
  voksne	
  
b. Bør	
  hvert	
  barn	
  lære	
  at	
  dele	
  alt	
  
c. Er	
  det	
  ikke	
  godt,	
  hvis	
  barnet	
  knytter	
  sig	
  for	
  meget	
  til	
  objekter,	
  f.eks.	
  en	
  bamse	
  
d. Bør	
   barnet	
   beskytte	
   sit	
   eget	
   personlige	
   område	
   og	
   personlige	
   objekter	
   uden	
   hjælp	
   fra	
  

voksne	
  
	
  

4. For	
  at	
  støtte	
  barnet	
  i	
  at	
  blive	
  bevidst	
  om	
  sig	
  selv,	
  kan	
  du:	
  	
  
a. Lege	
  med	
  spejle	
  
b. Lade	
  barnet	
  høre	
  sin	
  egen	
  stemme	
  ved	
  at	
  afspille	
  optagelser	
  af	
  stemmen	
  
c. Lade	
  barnet	
  se	
  sig	
  selv	
  på	
  korte	
  videoklip	
  i	
  dagligdagssituationer	
  
d. Alle	
  de	
  ovenstående	
  	
  

	
  
5. En	
  dagbog	
  kan	
  indeholde:	
  

a. Interessante	
  aktiviteter	
  i	
  løbet	
  af	
  en	
  dag	
  
b. Billeder	
  af	
  barnets	
  aktiviteter	
  
c. Informationer	
  om	
  barnets	
  familie	
  
d. Alle	
  de	
  ovenstående	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

LØSNINGER:	
  1d;	
  2c;	
  3a;	
  4d;	
  5d	
  


