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Rodziny	  zastępcze	  sesja	  13	  

Samoocena	  -‐	  pytania	  
	  

1. Im	  większa	  zgoda	  i	  szacunek	  panuje	  pomiędzy	  rodziną	  zastępczą	  a	  biologicznymi	  rodzicami:	  
a. tym	  bardziej	  zdezorientowane	  będzie	  dziecko	  
b. tym	  bezpieczniej	  będzie	  się	  czuło	  dziecko	  
c. tym	  gorzej	  dziecko	  będzie	  rozumiało	  role	  
d. tym	  mniej	  skłonne	  będzie	  dziecko	  do	  zabawy,	  odkrywania	  świata	  i	  uczenia	  się	  

	  
2. Zwykli	  rodzice,	  których	  okoliczności	  życiowe	  zmusiły	  do	  rezygnacji	  z	  rodzicielstwa:	  

a. często	  rozumieją,	  dlaczego	  ich	  dziecko	  musi	  przebywać	  w	  opiece	  zastępczej	  
b. nie	  posiadają	  żadnych	  umiejętności	  rodzicielskich	  
c. nie	  muszą	  być	  wspierani	  przez	  rodziców	  zastępczych	  
d. mają	  trudne	  sytuacje,	  które	  trzeba	  zrozumieć	  

	  
3. Rodzice	  słabi:	  	  

a. łatwo	  nawiązują	  relacje	  współpracy	  z	  rodzicami	  zastępczymi	  
b. zwykle	  nie	  mają	  problemów	  w	  kontaktach	  społecznych	  
c. jako	  rodzice	  posiadają	  umiejętności	  rodzicielskie,	  ale	  zdecydowali	  się	  zostawić	  swoje	  dzieci,	  

gdyż	  dzieci	  są	  delikatne	  i	  kruche	  
d. mogą	  być	  osobami,	  które	  same	  jako	  dzieci	  mocno	  ucierpiały	  	  

	  
4. Pięć	  wymiarów	  bezpiecznej	  opieki	  do	  zastosowania	  w	  relacji	  z	  rodzicami	  biologicznymi	  to:	  	  

a. bądź	  przewidywalny,	  bądź	  wrażliwy,	  odgaduj	  nastrój	  rodziców	  i	  zgodnie	  z	  tym	  działaj,	  bądź	  
gotów	  ich	  pocieszyć,	  odczuwaj	  z	  rodzicem	  ale	  nie	  jak	  rodzice	  

b. Bądź	  przewidywalny,	  obwiniający,	  ostry	  w	  ocenie,	  dziel	  się	  uczuciami,	  bądź	  rodzicem	  
c. Żadne	  z	  powyższego	  
d. wszystko	  powyżej	  	  

	  
5. Częstotliwość	  spotkań	  z	  rodzicami	  biologicznymi:	  

a. określają	  rodzice	  biologiczni	  
b. określają	  rodzice	  zastępczy	  
c. określają	  władze	  
d. żadne	  z	  powyższego	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Rozwiązanie:	  1b;	  2a;	  3d;	  4a;	  5c	  


